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INTRODUCTION

Sexe au présent 2011, le plus grand sondage canadien en ligne sur 
la santé gaie, a recueilli des données auprès de 8 607 hommes qui 
ont des relations sexuelles avec d’autres hommes, entre septembre 
2011 et février 2012, dans chaque province et territoire. Le sondage 
a été élaboré pour enquêter sur les déterminants sociaux affectant 
la santé des hommes gais et bisexuels. Il était disponible sur 
Internet, en anglais et en français. 

Sexe au présent à travers le Canada présente les faits saillants 
de chaque province. Le questionnaire a sondé une série de sujets 
interdépendants incluant les expériences avec les préjugés, la santé 
mentale, le support social, la santé sexuelle, la santé physique et 
l’utilisation d’Internet parmi les gais, bisexuels et autres hommes 
ayant des relations sexuelles avec des hommes. Cette analyse 
présente les variances démographiques et de santé sexuelle parmi 
les différentes provinces. 

Dans ce rapport, nous avons choisi de présenter des données qui, 
nous l’espérons, seront utiles pour votre travail ou vos demandes de 
subventions. Nous avons cherché des données sur la santé sexuelle 
comme le port du condom, l’utilisation d’Internet, le risque associé 
au VIH ainsi que son dépistage, tout aussi bien que les problèmes 
concernant les fournisseurs de soins de santé. Nous avons examiné 
ces problèmes par âge – moins de 30 ans et plus de 30 ans – pour 
vous donner de l’information spécifique sur les jeunes gais. Nous 
avons aussi examiné les problèmes par milieu de vie – urbain 
et rural. Le rapport débute avec une section sur la démographie 
détaillant qui a répondu au sondage. 

Parce que nous ne connaissons pas la taille de la population gaie, 
nous ne pouvons obtenir un échantillon représentatif. Nous avons 
recueilli un vaste échantillon diversifié d’hommes canadiens qui 
ont des relations sexuelles avec des hommes. De part leur faible 
participation, nous avons regroupé sous Territoires le Yukon, les 
Territoires du Nord-Ouest et le Nunavut. Avec une faible participation 
des Territoires, ainsi que de l’Île-du-Prince-Édouard et Terre-Neuve 
et Labrador, il faut utiliser avec précaution les différentes variances 
avec les autres provinces. 

Sans des données sur la population qui incluent l’orientation 
sexuelle ou le genre, il est difficile d’obtenir une compréhension 
pan-canadienne des tendances en santé et des questions d’équité 
des minorités sexuelles. En produisant ce rapport Sexe au présent 
à travers le Canada : Faits saillants du sondage Sexe au présent 
par province, nous espérons contribuer à un portrait national de la 
population des hommes gais et bisexuels.  



Le sondage Sexe au présent a été initialement 
commandé par le Centre de contrôle des maladies 
de Colombie-Britannique en partenariat avec le 
Centre de Recherche Communautaire sur la santé 
des hommes gais (CRC) en 2002 en réponse à un 
pic des taux d’infection au VIH parmi les hommes 
ayant des relations sexuelles avec les hommes, 
en Colombie-Britannique. Le CRC a largement 
consulté Sigma Research à Londres pour la 
conception de leur sondage. Ils avaient mené 
pendant plus d’une décennie leurs sondages 
dans les festivals de fierté gaie et ils obtenaient 
maintenant de larges échantillons. 

Le premier sondage en 2002 a recueilli plus de 
1 500 réponses en une seule journée à la Fierté 
gaie de Vancouver. Le matériel promotionnel pour 
les participants au sondage peut avoir aidé à créer 
cet engouement. Avec un détour par les Fiertés 
gaies de Kelowna, Prince George et Victoria, Sexe 
au présent est devenu le plus grand sondage sur 
les hommes gais et bisexuels mené en Colombie-
Britannique avec près de 1 900 participants. Les 
résultats ont contribué à plusieurs réflexions dans 
le domaine de la prévention du VIH pour lesquels 
il y avait peu de données. Suivant l’exemple de 
Sigma Research, le CRC a conclu que le sondage 
devait être mené régulièrement pour être capable 
de dégager des tendances. Ainsi, Sexe au présent 
est apparu annuellement pendant plusieurs 
années à la Fierté gaie de Vancouver.

2004 a été une année excitante en terme de 
développements. Le CRC a participé à différents 
festivals de la Fierté, récoltant un échantillon 
de 2 800 participants. Nous avons aussi lancé 
une étude pilote sur Internet pour comparer les 
résultats en personne et en ligne. Ne voyant que 
de légères différences d’échantillonnage, nous 
avons adopté une version uniquement en ligne 
en 2006, récoltant 1 330 réponses à travers 
la Colombie-Britannique, suivirent en 2007 et 
2008, d’autres sondages en ligne. Les données 
au courant de ces années ont démontré un déclin 
dans la participation communautaire et une 
augmentation de la proportion d’hommes n’ayant 
jamais été dépisté pour le VIH.

En 2009, le CRC entreprit l’initiative d’enquêter 
sur les déterminants sociaux de santé avec 
le sondage. Parce que les recherches sur les 
déterminants de santé utilisent normalement de 
grands ensembles de données sur la population, 
nous avons inclus tout le Canada dans notre 
échantillonnage en ligne, avec des versions du 
sondage en anglais et en français. En 2010, nous 
avons reçu 7 920 réponses et 8 600 en 2011, 
faisant de Sexe au présent le plus grand sondage 
en ligne sur les hommes gais et bisexuels au 
Canada.

Avec sa dernière édition de Sexe au présent, 
le CRC a introduit son programme de jeunes 
enquêteurs gais (investigaytors). Ils ont aidé à 
l’élaboration et à la promotion du questionnaire 
en apprenant les rudiments de l’organisation et 
de l’analyse d’un sondage national sur la santé. Le 
programme incluait un camp d’entraînement où 
ils ont appris le fonctionnement d’un logiciel pour 
analyser les données du sondage. Ils ont publié 
des études, incluant leurs expériences, dans 
Under the Lens of the Investigaytors: Sex Now 
Survey 2011 disponible en copie papier auprès de 
CATIE ou en ligne. 

L’équipe de recherche du CRC a travaillé avec 
Sexe au présent afin de conserver l’aspect 
communautaire du processus de recherche et de 
s’assurer de sa rigueur. Les résultats du sondage 
de 2011 ont été utilisés abondamment dans le 
développement du rapport de la Santé publique 
de la Colombie-Britannique sur les tendances 
en matière de VIH parmi les hommes gais et 
bisexuels L’utilisation du code postal a permis un 
niveau d’analyse régionale auparavant impossible.

Le CRC a continué d’évoluer en tant que groupe de 
recherche communautaire. Jusqu’à maintenant, 
nous avons diffusé nos résultats d’enquête 
dans des rapports et dans la présentation de 
conférences. Nous sommes heureux d’avoir 
publié récemment Evidence of a Syndemic 
among Young Canadian Gay and Bisexual Men: 
Uncovering the Associations between Anti-gay 
Experiences, Psychosocial Issues, and HIV Risk 
dans Aids and Behavior (Oct. 2013) par l’équipe 
du CRC composée de Olivier Ferlatte, Travis 
Salway Hottes, Terry Trussler et Rick Marchand.

SONDAGE SEXE AU PRESENT
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CBRC/CRC – QUI SOMMES-NOUS?

Le Centre de recherche communautaire sur la santé des hommes 
gais (Community-Based Research Centre for Gay Men’s Health) à 
Vancouver (Colombie-Britannique) est un organisme communautaire 
à but non lucratif dont l’objectif est d’améliorer la santé des 
hommes gais par la recherche participative, l’échange et le transfert 
de connaissances, le développement de programmes innovateurs 
et des opportunités de formation. Nous visons le développement 
des connaissances sur la santé des hommes gais, guider la pratique 
communautaire et théoriser sur les enjeux sociaux et de santé. 

Constitué en 1999 par un groupe d’hommes gais préoccupés par le 
manque de recherche locale pertinente pour combattre le VIH, notre 
mission est de faire avancer la santé des hommes gais à travers la 
recherche, l’apprentissage et le développement du leadership. Notre 
recherche actuelle se concentre sur les déterminants de santé chez 
les hommes gais et bisexuels et les tendances dans la culture des 
jeunes hommes gais. Nous croyons que les études basées sur les 
gens peuvent nous aider à localiser les lacunes structurelles et les 
inégalités sociales qui impactent la santé des gais, bisexuels, bi-
spirituels et autres hommes qui ont des relations sexuelles avec des 
hommes. 

Nous diffusons nos résultats de recherche par des rapports que 
nous publions, des conférences et des assemblées et dans des 
revues scientifiques. Sur notre site Internet (cbrc.net), nous avons 
une variété d’articles, blogs et interviews sur les questions de santé 
des hommes gais, incluant la prévention du VIH et la promotion de 
la santé. Le CRC coordonne le Sommet sur la santé des hommes 
gais de Colombie-Britannique depuis 2005 où nous avons exploré 
l’écologie sociale, l’intersectionnalité, le stress de la minorité et le 
parcours de vie comme cadre pour répondre aux besoins en santé 
des gais, bisexuels et autres hommes qui ont des relations sexuelles 
avec des hommes. 
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ÂGE
La moyenne d’âge était de 43 ans, variant de 13 à 84 ans.

N = <30 30-44 45+

Colombie-Britannique 1804 22% 25% 53%

Alberta 1064 26% 30% 44%

Saskatchewan 289 24% 27% 49%

Manitoba 342 18% 26% 56%

Ontario 3366 20% 27% 53%

Québec 1048 24% 32% 44%

Nouveau-Brunswick 105 19% 32% 49%

Nouvelle-Écosse 223 26% 28% 47%

Île-du-Prince-Édouard 33 12% 21% 67%

Terre-Neuve et Labrador 85 44% 26% 31%

Territoires 23 26% 26% 48%

National 8382 22% 28% 50%
 

STATUT RELATIONNEL
Le statut relationnel des participants variait grandement. 
Les trois plus communs étaient célibataire, en couple avec un homme et marié à une femme.

N = Célibataire Marié à un 
homme

En couple 
avec un 
homme

Séparé, di-
vorcé d’un 

homme

Marié à une 
femme

En couple 
avec une 
femme

Séparé, di-
vorcé d’une 

femme
Autre

British  
Columbia

1804 45% 8% 22% 2% 12% 6% 5% 2%

Alberta 1064 46% 4% 19% 1% 16% 7% 6% 2%

Saskatchewan 289 48% 5% 19% 1% 16% 5% 5% 1%

Manitoba 342 44% 2% 16% 1% 23% 7% 7% 2%

Ontario 3366 42% 5% 20% 1% 19% 6% 6% 2%

Québec 1048 44% 5% 29% 2% 8% 6% 5% 2%

Nouveau-
Brunswick

105 41% 6% 19% 3% 21% 5% 6% 0%

Nouvelle-
Écosse

223 49% 6% 17% 0% 16% 5% 6% 1%

Île-du-Prince-
Édouard

33 33% 3% 24% 0% 24% 6% 0% 9%

Terre-Neuve et 
Labrador

85 53% 7% 20% 1% 8% 7% 2% 1%

Territoires 23 52% 9% 13% 0% 13% 4% 9% 0%

National 8382 44% 5% 21% 1% 15% 6% 5% 2%

QUI A RÉPONDU AU SONDAGE?
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ORIENTATION SEXUELLE
La plupart des répondants s’identifiaient comme gais ou bisexuels.

MILIEU DE VIE
La plupart des répondants vivaient dans des régions urbaines ou en 
banlieue. Les provinces de l’Atlantique et les territoires nordiques ont 
contribué de façon disproportionnée avec des répondants vivant plus 
en banlieue, en milieu rural ou en région éloignée, que les  
autres régions.

 N = Gai Bi Hétéro Autre

Colombie-Britannique 1804 68% 28% 2% 2%

Alberta 1064 62% 35% 2% 1%

Saskatchewan 289 61% 36% 2% 1%

Manitoba 342 57% 40% 2% 1%

Ontario 3366 60% 36% 3% 1%

Québec 1048 77% 21% 1% 1%

Nouveau-Brunswick 105 68% 31% 2% 0%

Nouvelle-Écosse 223 66% 31% 1% 1%

Île-du-Prince-Édouard 33 58% 39% 0% 3%

Terre-Neuve et Labrador 85 66% 32% 0% 2%

Territoires 23 57% 44% 0% 0%

National 8382 65% 33% 2% 1%

 N = Urbain Banlieue Rural
Région 

éloignée
Autre

Colombie-Britannique 1804 59% 28% 12% 1% 0%

Alberta 1064 61% 26% 11% 1% 1%

Saskatchewan 289 62% 13% 23% 2% 1%

Manitoba 342 61% 27% 9% 2% 0%

Ontario 3366 57% 28% 14% 1% 0%

Québec 1048 61% 26% 9% 4% 0%

Nouveau-Brunswick 105 51% 18% 28% 4% 0%

Nouvelle-Écosse 223 50% 22% 27% 1% 0%

Île-du-Prince-Édouard 33 36% 21% 39% 3% 0%

Terre-Neuve et Labrador 85 60% 19% 19% 2% 0%

Territoires 23 17% 13% 22% 39% 9%

National 8382 58% 26% 13% 2% 0%

QUI A RÉPONDU AU SONDAGE?
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ÉDUCATION
La majorité des participants avaient au moins une éducation  
post-secondaire.

ETHNICITÉ
« Comment te décris-tu aux autres gars? » 

 N =
Secondaire 
non terminé

Secondaire
Collégial ou 
universitaire 
non terminé

Collégial Université Doctorat

Colombie-Britannique 1804 4% 13% 28% 16% 34% 5%

Alberta 1064 5% 15% 31% 19% 27% 3%

Saskatchewan 289 4% 14% 32% 16% 29% 5%

Manitoba 342 6% 20% 27% 19% 25% 3%

Ontario 3366 4% 13% 24% 21% 33% 4%

Québec 1048 4% 12% 16% 20% 45% 4%

Nouveau-Brunswick 105 3% 17% 20% 20% 37% 3%

Nouvelle-Écosse 223 5% 10% 25% 16% 40% 4%

Île-du-Prince-Édouard 33 3% 24% 15% 15% 33% 9%

Terre-Neuve et 
Labrador

85 6% 13% 33% 14% 31% 4%

Territoires 23 0% 17% 35% 13% 30% 4%

National 8382 4% 14% 25% 19% 34% 4%

 N = Africain Asiatique Caribéen Caucasien
Premières 

Nations
Inuit Métis

Latino / 
Hispanique

Moyen-
Orient

Des 
îles du 

Pacifique

Asiatique 
du Sud

Métisse Autre

Colombie-
Britannique

1804 0.2% 5.9% 0.6% 81.2% 2.2% 0.0% 0.7% 1.4% 0.5% 0.2% 1.4% 4.3% 1.3%

Alberta 1064 0.1% 2.8% 0.7% 88.8% 1.7% 0.1% 0.6% 0.8% 0.0% 0.2% 0.5% 2.5% 1.2%

Saskatchewan 289 0.0% 0.7% 0.3% 88.9% 3.1% 0.0% 3.1% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4% 1.4%

Manitoba 342 0.0% 2.0% 0.3% 88.9% 2.6% 0.0% 1.5% 0.3% 0.3% 0.0% 0.6% 2.0% 1.5%

Ontario 3366 0.2% 1.7% 0.9% 88.1% 0.8% 0.0% 0.3% 1.4% 1.0% 0.1% 1.1% 2.6% 1.7%

Québec 1048 0.4% 0.8% 0.3% 89.3% 1.0% 0.0% 0.4% 2.4% 0.8% 0.1% 0.3% 1.6% 2.7%

Nouveau-
Brunswick

105 0.0% 1.0% 1.0% 95.2% 1.0% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0%

Nouvelle-
Écosse

223 2.2% 0.0% 0.0% 93.3% 0.4% 0.0% 0.4% 0.4% 1.3% 0.0% 0.0% 1.3% 0.4%

Île-du-Prince-
Édouard

33 0.0% 3.0% 0.0% 93.9% 3.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

Terre-Neuve et 
Labrador

85 0.0% 0.0% 1.2% 94.1% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.4% 1.2%

Territoires 23 0.0% 0.0% 0.0% 73.9% 4.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 8.7% 13.0%

National 8382 0.3% 2.5% 0.7% 87.2% 1.4% 0.0% 0.6% 1.3% 0.6% 0.1% 0.9% 2.7% 1.6%

QUI A RÉPONDU AU SONDAGE?
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

Sans condomCondom Incertain

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Territoires

National

Terre-Neuve et Labrador

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

Quelques risquesSans risque Incertain

Cette section présente plusieurs plans de la 
santé sexuelle à l’aide de graphiques. Vous 
pouvez également retrouver ces mêmes 
résultats sous forme de tableaux à l’Annexe de 
la page 17.

La majorité des hommes, 
dans toutes les provinces, 
ont déclaré avoir utilisé un 
condom lors de leur dernière 
relation anale (68%). Les 
provinces avec les taux les 
plus élevés d’utilisation du 
condom étaient l’Île-du-
Prince-Édouard (79%), Terre-
Neuve et Labrador (73%) et 
l’Ontario (71%). En moyenne, 
1% des hommes étaient « 
incertains » de si des condoms 
avaient été utilisés avec leur 
dernier partenaire sexuel.

La majorité des hommes ont 
déclaré n’avoir perçu aucun 
risque de transmission du VIH 
dans leurs relations sexuelles 
des 12 derniers mois (68%). 
Cependant, environ 10% 
étaient incertains. Les 
hommes de la Colombie-
Britannique (23%), du Québec 
(22%) et de l’Alberta (22%) 
avaient les taux les plus 
élevés de perception des 
risques de transmission.

Utilisation du condom lors de la dernière relation sexuelle

Perception des risques de transmission du VIH

SANTÉ SEXUELLESANTÉ SEXUELLE
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10%0% 20% 40%30% 50% 60% 70% 80% 90%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

RASCSans RASC

30%20%10%0% 40% 50% 60% 70%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

Info internet Sans info internet

La majorité des hommes n’ont 
déclaré aucune relation anale 
sans condom (RASC) avec 
un partenaire dont le statut 
VIH était inconnu ou opposé 
dans les 12 derniers mois. 
L’Alberta, la Nouvelle-Écosse 
et la Colombie-Britannique 
avaient les taux les plus 
élevés de RASC. Les nouvelles 
lignes directrices des centres 
américains pour le contrôle 
et la prévention des maladies 
recommandent d’utiliser 
Relation anale sans condom 
(RASC) plutôt que Relation 
anale non protégée (RANP).

Les provinces qui 
recherchaient le plus de 
l’information en ligne étaient 
la Colombie-Britannique 
(68%), le Nouveau-Brunswick 
(68%), Terre-Neuve et 
Labrador (66%) et la Nouvelle-
Écosse (66%).

Relation anale sans condom (RASC) avec  
un partenaire au statut opposé ou inconnu

Utilisation d’Internet pour de l’information sur la santé  
sexuelle dans les 12 derniers mois

SANTÉ SEXUELLE
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20%10%0% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

DépistéNon dépisté

20%10%0% 30% 40% 50% 60% 70%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

DépistéNon dépisté

Les taux de dépistage 
des infections transmises 
sexuellement (ITS) déclarés 
dans les 12 derniers mois 
varient selon les provinces. 
Les participants de la 
Colombie-Britannique (54%), 
du Québec (53%) et des 
Territoires (52%) avaient 
les taux les plus élevés de 
dépistage, alors que ceux 
de Terre-Neuve & Labrador 
(40%), du Nouveau-Brunswick 
(36%) et de Île-du-Prince-
Édouard (27%) avaient les 
plus faibles.

À l’échelle nationale, 48,8% 
des hommes ont déclaré avoir 
subi un test de dépistage 
du VIH dans les 12 derniers 
mois. Le Québec (49,8%), 
la Colombie-Britannique 
(49,2%) et l’Ontario (48,4%) 
ont déclaré les taux les plus 
élevés de dépistage du VIH 
dans les 12 derniers mois. 
Voir la page 14 : Jamais 
dépisté pour le VIH selon l’âge 
avec 33 % des gars de moins 
de 30 ans à l’échelle nationale 
ayant déclaré n’avoir jamais 
subi de dépistage pour le VIH.

Relation anale sans condom (RASC) avec  
un partenaire au statut opposé ou inconnu Dépistage pour les ITS dans les 12 derniers mois

Utilisation d’Internet pour de l’information sur la santé  
sexuelle dans les 12 derniers mois Dépistage pour le VIH dans les 12 derniers mois

SANTÉ SEXUELLE
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0% 5% 10% 15% 20%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

Abandon d'un 
fournisseur de soin

Incertain

Les hommes de la Colombie-
Britannique ont déclaré 
avoir abandonné leur 
fournisseur de soins à cause 
de la perception d’une 
attitude négative (14 %) plus 
souvent que ceux des autres 
provinces.

Abandon d’un fournisseur de soins dû à son attitude

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

Dévoilé Non dévoilé Incertain

Dévoiler son orientation 
sexuelle à son principal 
fournisseur de soins de santé 
était similaire parmi toutes les 
provinces. Les hommes de la 
Colombie-Britannique (58%) 
et du Québec (60%) étaient en 
tête de liste.

Dévoilement de sa sexualité au principal fournisseur de soins de santé

SANTÉ SEXUELLE
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Territoires

Terre-Neuve et Labrador

National

Île-du-Prince-Édouard

Nouvelle-Écosse

Nouveau-Brunswick

Québec

Ontario

Manitoba

Saskatchewan

Alberta

Colombie-Britannique

SatisfaitsNon satisfait

 N = Médecin de 
famille

Clinique sans 
rendez-vous

Urgences / 
Hôpital 

Pas de soins 
de santé 

de routine 
disponible

Autre

Colombie-Britannique 1804 75% 22% 0% 2% 1%

Alberta 1064 69% 26% 1% 2% 2%

Saskatchewan 289 74% 19% 1% 4% 1%

Manitoba 342 74% 23% 1% 2% 1%

Ontario 3366 80% 15% 2% 2% 1%

Québec 1048 64% 22% 5% 5% 3%

Nouveau-Brunswick 105 86% 10% 2% 2% 1%

Nouvelle-Écosse 223 78% 15% 1% 4% 2%

Île-du-Prince-Édouard 33 88% 3% 0% 6% 3%

Terre-Neuve et Labrador 85 81% 13% 2% 2% 1%

Territoires 23 78% 9% 0% 9% 4%

National 8382 75% 19% 2% 3% 2%

La majorité des participants 
ont déclaré être satisfaits 
avec leurs fournisseurs de 
soins de santé. Cependant, 
l’insatisfaction excédait 25 % 
dans certaines provinces.

Abandon d’un fournisseur de soins dû à son attitude Moyen d’accès aux soins de santé de routine

Satisfaction avec le fournisseur de soins de santé

La plus part des hommes ont déclaré que leurs soins de santé de routine étaient fournis par des médecins de 
famille. Les cliniques sans rendez-vous étaient le moyen d’accès suivant le plus commun. Les hommes des prov-
inces de l’Atlantique voyaient un médecin de famille plus souvent que les hommes des autres régions. L’Alberta 
(26 %), le Manitoba (23 %) et le Québec / la Colombie-Britannique (22 %) avaient les taux les plus élevés 
d’hommes fréquentant les cliniques sans rendez-vous. Les hommes du Québec avaient le taux le plus élevé de 
fréquentation des urgences d’un hôpital pour obtenir des soins médicaux de routine (5%).

Dévoilement de sa sexualité au principal fournisseur de soins de santé

SANTÉ SEXUELLE
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Fournisseur selon l’âge 
Bien que la majorité des hommes ont déclaré 
être satisfaits avec leur fournisseur de santé, un 
peu moins d’hommes plus jeunes que d’hommes 
plus âgés étaient satisfaits dans la plupart des 
provinces.

Dévoilement de sa sexualité  au principal 
fournisseur de soins selon l’âge 
Les hommes plus âgés étaient en général plus 
enclins à avoir dévoilé leur orientation sexuelle à 
leur fournisseur que les hommes plus jeunes, dans 
la plupart des provinces.

Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 84% 85%

Alberta 75% 80%

Saskatchewan 77% 85%

Manitoba 71% 86%

Ontario 76% 84%

Québec 71% 76%

Nouveau-Brunswick 70% 79%

Nouvelle-Écosse 70% 81%

Île-du-Prince-Édouard 50% 69%

Terre-Neuve et Labrador 73% 77%

Territoires 83% 71%

National 77% 83%

 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 43% 62%

Alberta 44% 45%

Saskatchewan 26% 38%

Manitoba 38% 42%

Ontario 39% 49%

Québec 52% 63%

Nouveau-Brunswick 50% 40%

Nouvelle-Écosse 25% 51%

Île-du-Prince-Édouard 75% 38%

Terre-Neuve et Labrador 32% 50%

Territoires 17% 53%

National 41% 52%

 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 75% 86%

Alberta 84% 93%

Saskatchewan 81% 88%

Manitoba 79% 94%

Ontario 87% 93%

Québec 81% 87%

Nouveau-Brunswick 70% 86%

Nouvelle-Écosse 81% 87%

Île-du-Prince-Édouard 75% 93%

Terre-Neuve et Labrador 76% 83%

Territoires 67% 88%

National 82% 91%

Internet pour des partenaires  
sexuels selon l’âge 
Les hommes plus âgés ont déclaré utilisé Internet 
pour trouver des partenaires sexuels, dans les 12 
derniers mois, plus souvent que les hommes plus 
jeunes, dans la plupart des provinces.

FOCUS SUR L’ÂGE
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 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 75% 65%

Alberta 75% 61%

Saskatchewan 64% 54%

Manitoba 67% 60%

Ontario 75% 62%

Québec 75% 60%

Nouveau-Brunswick 70% 67%

Nouvelle-Écosse 79% 61%

Île-du-Prince-Édouard 50% 59%

Terre-Neuve et Labrador 84% 52%

Territoires 50% 47%

National 75% 62%

FOCUS ON AGE
Dépistage des ITS selon l’âge 
À l’exception du Manitoba, du Québec et du Nouveau-
Brunswick, les jeunes hommes gais ont déclaré subir 
des tests de dépistage des ITS plus souvent que les 
hommes gais plus âgés

Dépistage du VIH selon l’âge 
Les taux de dépistage du VIH dans les 12 derniers mois 
étaient similaires entre les jeunes et les hommes plus 
âgés dans la plupart des provinces, sauf pour l’Alberta 
où significativement, plus de jeunes que d’hommes plus 
âgés ont déclaré un dépistage récent.

 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 54% 53%

Alberta 58% 48%

Saskatchewan 44% 42%

Manitoba 46% 50%

Ontario 48% 45%

Québec 50% 54%

Nouveau-Brunswick 35% 37%

Nouvelle-Écosse 51% 43%

Île-du-Prince-Édouard 50% 24%

Terre-Neuve et Labrador 41% 40%

Territoires 67% 47%

National 51% 48%

 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 55% 54%

Alberta 55% 47%

Saskatchewan 43% 43%

Manitoba 48% 46%

Ontario 48% 47%

Québec 50% 51%

Nouveau-Brunswick 30% 40%

Nouvelle-Écosse 40% 40%

Île-du-Prince-Édouard 50% 31%

Terre-Neuve et Labrador 41% 44%

Territoires 67% 35%

National 50% 48%

Internet pour de l’information sur la 
santé sexuelle selon l’âge
Les jeunes hommes gais ont déclaré utiliser 
Internet pour chercher de l’information sur la 
santé sexuelle, dans les 12 derniers mois, plus 
souvent que les hommes gais plus âgés, dans  
la plupart des provinces

FOCUS SUR L’ÂGEFOCUS SUR L’ÂGE
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Jamais dépisté pour le VIH selon l’âge 
Les jeunes hommes gais ont déclaré n’avoir jamais été dépistés pour 
le VIH plus souvent que les hommes plus âgés. La Saskatchewan et 
les provinces de l’Atlantique avaient les taux les plus élevés d’hommes 
n’ayant jamais subi de dépistage. 

Ne savait pas où aller pour un dépistage 
selon l’âge 
Les jeunes hommes gais ont déclaré ne pas savoir où aller pour un 
dépistage plus souvent que les hommes âgés dans la plupart des 
provinces. Les taux étaient plus élevés en Ontario, Nouvelle-Écosse et 
au Manitoba.

Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 31% 14%

Alberta 30% 21%

Saskatchewan 46% 30%

Manitoba 39% 27%

Ontario 34% 23%

Québec 30% 19%

Nouveau-Brunswick 40% 31%

Nouvelle-Écosse 42% 24%

Île-du-Prince-Édouard 50% 28%

Terre-Neuve et Labrador 43% 19%

Territoires 17% 18%

National 33% 21%

Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 21% 7%

Alberta 23% 8%

Saskatchewan 16% 8%

Manitoba 25% 8%

Ontario 26% 9%

Québec 18% 9%

Nouveau-Brunswick 5% 9%

Nouvelle-Écosse 28% 10%

Île-du-Prince-Édouard 0% 17%

Terre-Neuve et Labrador 24% 8%

Territoires 17% 12%

National 23% 9%

Relation anale sans condom (RASC)  
avec un partenaire au statut opposé ou 
inconnu selon l’âge 
En général, parmi toutes les provinces, 20 à 30% des participants ont 
déclaré des relations anales sans condom avec un partenaire au statut 
opposé ou inconnu dans les 12 derniers mois. Les taux les plus élevés 
ont été rapportés en Alberta.

 Moins de  
30 ans

30 ans et 
plus

N = 1866 6516

Colombie-Britannique 29% 33%

Alberta 36% 33%

Saskatchewan 27% 30%

Manitoba 21% 26%

Ontario 31% 28%

Québec 28% 30%

Nouveau-Brunswick 30% 26%

Nouvelle-Écosse 30% 33%

Île-du-Prince-Édouard 0% 24%

Terre-Neuve et Labrador 19% 40%

Territoires 33% 6%

National 30% 30%

FOCUS SUR L’ÂGE
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 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 85% 85%

Alberta 79% 78%

Saskatchewan 86% 78%

Manitoba 84% 74%

Ontario 82% 80%

Québec 75% 77%

Nouveau-Brunswick 78% 76%

Nouvelle-Écosse 78% 80%

Île-du-Prince-Édouard 63% 71%

Terre-Neuve et Labrador 79% 61%

Territoires 57% 79%

National 82% 80%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 34% 26%

Alberta 33% 29%

Saskatchewan 27% 17%

Manitoba 29% 23%

Ontario 33% 25%

Québec 35% 28%

Nouveau-Brunswick 35% 24%

Nouvelle-Écosse 28% 33%

Île-du-Prince-Édouard 26% 21%

Terre-Neuve et Labrador 27% 33%

Territoires 29% 21%

National 33% 26%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 59% 47%

Alberta 46% 33%

Saskatchewan 38% 27%

Manitoba 41% 39%

Ontario 48% 40%

Québec 62% 49%

Nouveau-Brunswick 40% 46%

Nouvelle-Écosse 46% 39%

Île-du-Prince-Édouard 32% 57%

Terre-Neuve et Labrador 42% 44%

Territoires 71% 29%

National 51% 41%

Les participants devaient identifier leur milieu  
de vie parmi les suivants : milieu urbain, 
banlieue, milieu rural, région éloignée ou autre. 
Dans les prochains tableaux, Urbain inclut milieu 
urbain et banlieue; Rural inclut milieu rural et 
région éloignée.

Dévoilement de sa sexualité  au 
principal fournisseur de soins par  
milieu de vie
Les hommes vivant dans des milieux ruraux étaient moins 
susceptibles d’avoir dévoilé leur sexualité à leur principal 
fournisseur de soins dans la plupart des provinces

Relations sexuelles avec risque de 
transmission du VIH par milieu de vie
Les hommes vivant dans des milieux urbains étaient moins 
susceptibles de rapporter des relations sexuelles à risque de 
transmission du VIH dans les 12 derniers mois, dans la plupart 
des provinces.

Satisfaction avec le fournisseur de 
soins par milieu de vie
La satisfaction avec les fournisseurs de soins de santé était à peu 
près la même entre les milieux urbains et ruraux dans la plupart 
des provinces sauf au Manitoba et en Saskatchewan

FOCUS SUR LE MILIEU DE VIE



14 S E X E  A U  P R É S E N T  À  T R A V E R S  L E  C A N A D A

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 84% 85%

Alberta 91% 90%

Saskatchewan 84% 93%

Manitoba 91% 90%

Ontario 92% 93%

Québec 85% 89%

Nouveau-Brunswick 85% 79%

Nouvelle-Écosse 84% 90%

Île-du-Prince-Édouard 84% 100%

Terre-Neuve et Labrador 84% 67%

Territoires 86% 79%

National 88% 90%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 68% 62%

Alberta 65% 63%

Saskatchewan 59% 49%

Manitoba 62% 59%

Ontario 65% 60%

Québec 65% 57%

Nouveau-Brunswick 68% 67%

Nouvelle-Écosse 70% 56%

Île-du-Prince-Édouard 63% 50%

Terre-Neuve et Labrador 64% 72%

Territoires 57% 36%

National 66% 60%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 56% 38%

Alberta 51% 49%

Saskatchewan 45% 35%

Manitoba 51% 39%

Ontario 47% 37%

Québec 54% 42%

Nouveau-Brunswick 42% 24%

Nouvelle-Écosse 51% 30%

Île-du-Prince-Édouard 16% 43%

Terre-Neuve et Labrador 42% 33%

Territoires 43% 57%

National 50% 39%

Dépistage des ITS par milieu de vie 
En général, plus d’hommes en milieu urbain que d’hommes en 
milieu rural ont subi un dépistage des ITS dans les 12 derniers 
mois avant le sondage, pour toutes les provinces.

Internet pour de l’information sur la 
santé sexuelle par milieu de vie
Il y avait une tendance similaire parmi les provinces sur l’utilisation 
d’Internet pour la recherche d’information sur la santé sexuelle. 
Les hommes urbains ont utilisé Internet plus souvent que ceux 
vivant en milieu rural.

Abandon d’un fournisseur de soins par 
milieu de vie
Il y avait peu de différence entre les taux en milieu urbain et rural 
d’abandon d’un fournisseur de soins de santé à cause d’une attitude 
négative parmi toutes les provinces, sauf pour le Manitoba et la 
Saskatchewan. 

Internet pour des partenaires sexuels 
par milieu de vie
En général, il n’y avait que peu de différences entre les 
participants de milieux urbain et rural sur l’utilisation d’Internet 
pour trouver des partenaires sexuels, dans toutes les provinces 
sauf en Nouvelle-Écosse et en Saskatchewan.

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 15% 11%

Alberta 11% 8%

Saskatchewan 13% 7%

Manitoba 9% 15%

Ontario 10% 9%

Québec 10% 8%

Nouveau-Brunswick 6% 15%

Nouvelle-Écosse 6% 18%

Île-du-Prince-Édouard 0% 0%

Terre-Neuve et Labrador 8% 17%

Territoires 0% 7%

National 11% 10%

FOCUS SUR LE MILIEU DE VIE
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 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 56% 41%

Alberta 50% 47%

Saskatchewan 46% 34%

Manitoba 48% 33%

Ontario 48% 43%

Québec 52% 39%

Nouveau-Brunswick 43% 27%

Nouvelle-Écosse 45% 26%

Île-du-Prince-Édouard 16% 57%

Terre-Neuve et Labrador 43% 39%

Territoires 43% 43%

National 50% 40%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 10% 5%

Alberta 9% 6%

Saskatchewan 3% 6%

Manitoba 5% 3%

Ontario 7% 5%

Québec 12% 5%

Nouveau-Brunswick 10% 12%

Nouvelle-Écosse 8% 0%

Île-du-Prince-Édouard 0% 7%

Terre-Neuve et Labrador 3% 0%

Territoires 14% 0%

National 8% 5%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 10% 9%

Alberta 11% 18%

Saskatchewan 8% 16%

Manitoba 10% 15%

Ontario 13% 13%

Québec 11% 10%

Nouveau-Brunswick 6% 15%

Nouvelle-Écosse 14% 16%

Île-du-Prince-Édouard 21% 7%

Terre-Neuve et Labrador 15% 17%

Territoires 14% 14%

National 11% 13%

 Urbain Rural

N = 7107 1245

Colombie-Britannique 32% 28%

Alberta 35% 30%

Saskatchewan 30% 25%

Manitoba 25% 28%

Ontario 29% 27%

Québec 29% 30%

Nouveau-Brunswick 26% 27%

Nouvelle-Écosse 30% 36%

Île-du-Prince-Édouard 32% 7%

Terre-Neuve et Labrador 22% 61%

Territoires 14% 14%

National 30% 28%

Ne savait pas où aller pour un dépistage 
par milieu de vie
Les données varient selon les provinces, mais ceux vivant en 
milieu rural ont rapporté ne pas savoir où aller plus souvent que 
ceux en milieu urbain.

Relation anale sans condom (RASC)
Partenaire avec un statut opposé ou 
inconnu par milieu de vie
Environ 20 % à 30 % des gais et des autres hommes ayant des 
relations sexuelles avec des hommes ont rapporté avoir eu des 
RASC dans les 12 derniers mois. Les taux les plus élevés étaient 
en Alberta, en Colombie-Britannique et en Nouvelle-Écosse.

Avait une ITS par milieu de vie 
Les hommes en milieu urbain ont rapporté avoir eu une ITS dans 
les 12 derniers mois plus souvent que les hommes en milieu rural, 
pour toutes les provinces.

Dépisté pour le VIH par milieu de vie
Généralement, les hommes en milieu urbain subissaient un 
dépistage pour le VIH dans les 12 derniers mois plus souvent que 
les hommes en milieu rural, pour toutes les provinces.

FOCUS SUR LE MILIEU DE VIE
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Sur la base de ces résultats, il semble 
y avoir d’importantes variations dans 
les modèles de santé sexuelle des 
participants au sondage, parmi les 
différentes provinces. Quelques unes de 
ces différences exposent les conditions 
structurelles au sein des provinces comme 
la disponibilité et l’accessibilité aux 
services de dépistage.

Les taux les plus élevés d’utilisation du 
condom lors du plus récent rapport sexuel 
des participants ont été noté en Ontario et 
dans les provinces maritimes.

Les taux les plus élevés d’utilisation 
d’Internet pour trouver de l’information 
sur la santé sexuelle étaient en Colombie-
Britannique et au Nouveau-Brunswick. 

Les taux les plus élevés de dépistage 
du VIH et de ITS étaient en Colombie-
Britannique, au Québec et dans les 
Territoires. Les taux les plus faibles étaient 
à l’Île-du-Prince-Édouard et au Nouveau-
Brunswick. 

Les taux les plus élevés de participants 
déclarant avoir dévoilé leur sexualité 
à un fournisseur principal de soins de 
santé étaient en Colombie-Britannique 
et au Québec. Cependant, la Colombie-
Britannique a aussi le taux le plus élevé 
d’hommes déclarant avoir abandonné 
un fournisseur de soins à cause de son 
attitude.

La satisfaction à l’égard des fournisseurs 
de soins de santé était plus élevée en 
Alberta, en Saskatchewan et au Manitoba. 
Le Québec, l’Île-du-Prince-Édouard et les 
Territoires avaient le nombre le plus élevé 
d’hommes déclarant ne pas avoir accès à 
des soins de santé de routine. 

Les analyses par âge ont démontré que 
les hommes de moins de 30 ans étaient 
plus susceptibles de déclarer n’avoir 
jamais été dépisté pour le VIH et ne 
savaient pas où aller pour subir un test de 
dépistage.  

Les hommes plus âgés étaient plus 
susceptibles de déclarer qu’ils étaient 
satisfaits avec leur fournisseur de soins de 
santé, d’avoir dévoilé leur sexualité à leur 
fournisseur de soins et à utiliser Internet 
pour chercher des relations sexuelles. 

Les hommes vivant dans les régions 
urbaines étaient plus susceptibles de 
déclarer être satisfaits et d’avoir dévoilé 
leur sexualité à leur fournisseur de soins, 
s’adonner à des activités sexuelles 
risquées, utiliser Internet pour chercher de 
l’information sur la santé sexuelle, se faire 
dépister pour les ITS et le VIH, et à avoir 
une ITS. 

Les hommes vivant dans des milieux 
ruraux étaient plus susceptibles de 
déclarer ne pas savoir où aller pour un 
dépistage. 

Il faut comprendre que toutes ces 
variances proviennent de processus 
sociaux complexes et en mutation. 
Nous avons l’impression qu’il y a encore 
beaucoup à apprendre sur ce qui influence 
la santé des hommes gais. 

DISCUSSION
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Utilisation du condom lors de la dernière 
relation sexuelle

Avec 
condom

Sans 
condom Incertain

Colombie-Britannique 65% 35% 1%

Alberta 66% 34% 1%

Saskatchewan 61% 38% 2%

Manitoba 69% 30% 1%

Ontario 71% 29% 1%

Québec 68% 32% 1%

Nouveau-Brunswick 64% 36% 0%

Nouvelle-Écosse 70% 29% 1%

Île-du-Prince-Édouard 79% 18% 3%

Terre-Neuve et Labrador 73% 26% 1%

Territoires 65% 35% 0%

National 68% 31% 1%

Perception des risques de transmission du VIH
Aucun 
risque

Certains 
risques Incertain

Colombie-Britannique 67% 23% 10%

Alberta 67% 22% 10%

Saskatchewan 76% 17% 8%

Manitoba 72% 18% 10%

Ontario 68% 21% 10%

Québec 66% 22% 12%

Nouveau-Brunswick 69% 20% 11%

Nouvelle-Écosse 71% 18% 11%

Île-du-Prince-Édouard 76% 12% 12%

Terre-Neuve et Labrador 72% 15% 13%

Territoires 78% 4% 17%

National 68% 21% 10%

RASC avec un partenaire au statut  
opposé ou inconnu

Pas de 
RASC RASC

Colombie-Britannique 68% 32%

Alberta 66% 34%

Saskatchewan 71% 29%

Manitoba 75% 25%

Ontario 71% 29%

Québec 71% 29%

Nouveau-Brunswick 73% 27%

Nouvelle-Écosse 68% 32%

Île-du-Prince-Édouard 79% 21%

Terre-Neuve et Labrador 69% 31%

Territoires 87% 13%

National 70% 30%

Utilisation d’Internet pour de  
l’information sur la santé sexuelle dans  
les 12 derniers mois

Sans Internet Avec 
Internet

Colombie-Britannique 33% 68%

Alberta 36% 64%

Saskatchewan 44% 56%

Manitoba 39% 61%

Ontario 35% 65%

Québec 37% 63%

Nouveau-Brunswick 32% 68%

Nouvelle-Écosse 35% 66%

Île-du-Prince-Édouard 42% 58%

Terre-Neuve et Labrador 34% 66%

Territoires 52% 48%

National 35% 65%

ANNEXE DES TABLEAUX SUR LA SANTÉ SEXUELLE
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Dépistage pour les ITS dans les  
12 derniers mois

Non 
dépisté Dépisté

Colombie-Britannique 46% 54%

Alberta 50% 50%

Saskatchewan 58% 42%

Manitoba 51% 49%

Ontario 55% 46%

Québec 47% 53%

Nouveau-Brunswick 64% 36%

Nouvelle-Écosse 55% 45%

Île-du-Prince-Édouard 73% 27%

Terre-Neuve et Labrador 60% 40%

Territoires 48% 52%

National 51% 49%

Dépistage pour le VIH dans les  
12 derniers mois

Non dépisté Dépisté

Colombie-Britannique 45.8% 49.2%

Alberta 50.7% 47.9%

Saskatchewan 57.1% 42.9%

Manitoba 53.5% 46.5%

Ontario 52.8% 48.4%

Québec 49.3% 49.8%

Nouveau-Brunswick 61.9% 38.1%

Nouvelle-Écosse 60.1% 39.9%

Île-du-Prince-Édouard 66.7% 33.3%

Terre-Neuve et Labrador 57.6% 42.4%

Territoires 56.5% 43.5%

National 51.2% 48.8%

Dévoilement de sa sexualité au principal 
fournisseur de soins santé

Non 
dévoilé Dévoilé Incertain

Colombie-Britannique 39% 58% 3%

Alberta 53% 44% 2%

Saskatchewan 62% 35% 3%

Manitoba 58% 41% 2%

Ontario 51% 47% 2%

Québec 37% 60% 3%

Nouveau-Brunswick 54% 42% 4%

Nouvelle-Écosse 54% 44% 2%

Île-du-Prince-Édouard 55% 42% 3%

Terre-Neuve et Labrador 52% 42% 6%

Territoires 52% 44% 4%

National 48% 50% 3%

Abandonné un fournisseur de soins à  
cause de son attitude

Abandonné Incertain

Colombie-Britannique 14% 2%

Alberta 10% 2%

Saskatchewan 12% 4%

Manitoba 10% 4%

Ontario 10% 2%

Québec 9% 2%

Nouveau-Brunswick 9% 0%

Nouvelle-Écosse 9% 2%

Île-du-Prince-Édouard 0% 0%

Terre-Neuve et Labrador 9% 1%

Territoires 9% 0%

National 11% 2%
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Satisfaction à l’égard du fournisseur de 
soins de santé

Non satisfait Satisfait

Colombie-Britannique 15% 85%

Alberta 21% 79%

Saskatchewan 17% 83%

Manitoba 17% 83%

Ontario 18% 82%

Québec 25% 75%

Nouveau-Brunswick 23% 77%

Nouvelle-Écosse 22% 79%

Île-du-Prince-Édouard 33% 67%

Terre-Neuve et Labrador 25% 75%

Territoires 26% 74%

National 19% 81%
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